Lilla Ateljén

Lilla ateljén ligger alldeles i narheten av Solna Centrum med nérhet till tunnelbana, bra
bussforbindelser och fina promenadomraden. Omsorgstagaren har méjlighet att vélja sin
arbetstid. Verksamheten ar idag 6ppen vardagar mellan 09.00-17.00. Lokalen ligger i ett
bostadshus pa forsta vaningen, hiss finns. Rummen ér ljusa och handikappanpassade. Fran
koket kommer man direkt till en uteplats som vetter mot en park och at andra hallet finns tva
balkonger.

Malgrupp
Verksamheten riktar sig till personer inom LSS personkrets 2

Inriktning

Social samvaro genom dagliga rutiner som ger mojlighet att inga i ett ssmmanhang med
aktiviteter som ger stimulans och personlig utveckling. Ge mojlighet till traning av motorik,
kommunikation, minnet samt koncentration.

Verksamheten

Foljande aktiviteter erbjuds pa Lilla ateljén.

Morgonmote, SPA, minnestraning, data, bad, utflykter, musik, sittgympa, spel, morgonmdéte,
taktil massage, sinnesstimulering, vattengymnastik.

Varje dag, pa morgonmétet, foljer man dagliga handelser genom att lasa tidningen och utbyta
erfarenheter och upplevelser, nya saval som gamla.

| aktiviteten SPA erbjuds mgjlighet till bad i bubbelpool, bastu, massagedusch, vila i Waxo
omsorgs eget SPA, Bubblan.

Lexia &r det program man framforallt anvander i aktiviteten data.

Musik. En eftermiddag i veckan kommer en musikpedagog. Detta sker i samarbete med
studieforbundet vuxenskolan.

Vattengymnastik i bassang ger mojlighet till rérelser och avslappning till musik.

Utflykter sker framforallt under sommaren da ett rikligt utbud av olika utflykter ges att vélja

pa.

Lilla ateljén

Sagagatan 16 - 171 68 Solna
Mobil 070-798 03 36
lilla.ateljen@waxo.se

Omradeschef och Férestandare Maija Ozolins
Hagavégen 24 - 169 69 Solna

Mobil 073-663 48 16

maija.ozolins@waxo.se

For mer information se pa www.waxo.se
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